
Je me vaccine

Je suis les conseils 
de mon médecin/
pharmacien pour 
soulager les 
symptômes

Mesures 

universelles

d’hygiène 

et de prévention

J’ai une prescription d’antibiotique

Je respecte la dose prescrite et 
les horaires de prise 

Je respecte la durée de traitement 
même si mon état s’améliore

Si des effets indésirables apparaissent, je 
contacte mon médecin/pharmacien

S’il me reste des antibiotiques à la fin de mon 
traitement, je les ramène à mon pharmacien

Traitement antibiotique

Chaque 
situation est 

différente 
et nécessite 

l’avis d’un 
professionnel 

de santé

Si nécessaire

Mon médecin ou mon 
pharmacien peut réaliser 
un Test de Diagnostic 
Rapide - TDR qui oriente 
le diagnostic et la 
prescription ou non d’un 
antibiotique (ex : angine, 
bandelette urinaire) 
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DU TRAITEMEN
T

VACCINATIONHYGIENE

ANTIBIOTIQUES         Les bons réflexes à adopter 

Je protège mon entourage 
(masque, lavage des mains...)

Pas d’antibiotique

J’ai / mon enfant présente des symptômes

Je ne prends pas les antibiotiques restants à 
mon domicile (pas d’automédication) 

Je consulte mon médecin ou mon pharmacien

Symptômes / Diagnostic

RE
SPECT DU DIAGNOSTIC

Une prescription d’antibiotique 
n’est pas systématique !

Antibiotique NON NÉCESSAIRE
Mon médecin m’explique qu’il n’y a 
pas besoin d’antibiotique

Infection bactérienne Infection virale
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